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対話で進めるスマホ体験会 
2025 年 1 月 18 日、長野市飯綱高原のアソビー

バナガノパークで開いたスマホ体験会。 

はじめての方や苦手な方にも「こんなことができる

んだ」という驚きと、「もっとできるかも」というワ

クワクを感じていただけるよう、ゆっくりと対話しな

がら進める寄り添い型の講座でした。 

主催は、長野市芋井で持続可能な地域コミュニ

ティづくりに取り組む「いもいリビングらぼ」と楽

天グループ有志を含むボランティアメンバーで

す。「スマホで幸せ」をテーマに、一方的に教える

講座ではなく、対話しながら「探せる・撮れる・話

せる」を試し、「もっと使ってみたい」と思える機

会でした。 

「なるほど」がいっぱい 
 

マイクボタンを押して声 

を掛ければスマホが情報を 

探してくれる。カメラを向ければ拡大できてルーペがわりにな

るなど、「なるほど、おもしろい」便利な使い方を試しました。 

みんなで 100年先も暮らしたい長野県にしよう！ 

スマホが秘書になる 
 

テレビを見ながら「あれ？

誰だっけ」という時に、スマ

ホのカメラで映せば情報が

探せる。なんでも教えてくれ

るスマホは、なるほど便利。

画面が見やすく、写真もきれ

い。今まで電話で話していた

けれど「今度はビデオ通話で

話しましょう」と盛り上がっ

ていました。 


