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野沢北高校×SDGs de 地方創生ゲーム 
長野県野沢北高等学校１年生の探究的な学びの一環とし

て、SDGs 学習が行われました。 

５クラスが挑戦したカードゲーム「SDGs de 地方創生」

は、SDGs の考えを地域活性に活かせるかがポイント。 

参加グループが「行政」「企

業」「市民」の3つに分かれ、

それぞれの目標達成をめざ

して話し合いが活発に行わ

れました。 

SDGs学習は、長野県NPOセンターと、

佐久市市民活動サポートセンター（さくさ

ぽ）の協力で行いました。 

まちの状況を示すバロメータ

ーは「人口」「経済」「環境」「暮

らしやすさ」の４つ。プロジェク

トの達成で増減しますが、「人口」

だけは時間とともに自然減少し

てしまうため、いかに活性化する

かが問題になります。 

野沢北高校は、県立高校「未来の学校」構築事

業の実践校として「卓越した探究的な学びを推進

する高校（スーパー探究校）」に指定されています。 

学習は「ＳＤＧsについ

て知る」からスタートし、

カードゲームは楽しく盛

り上がりました。 


