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フードバンクの取組紹介 

学校では 11 月 18 日に、SDGs の正式名称と

17 の目標、169 のターゲットがあることを学

び、その後、「日本はなぜ災害大国日本と呼ばれる

のか」という問いを SDGs の目標とからめなが

らスモールディスカッションを実施しています。 

また、「SDGs の 17 の目標を自分ならば何を

優先にあげるか」というワークを行ってグループ

でディスカッションし、グループ内で改めて目標

の優先順位をつけるという内容を実施していま

す。 

2021 年 12 月 3 日（金）、長野県篠ノ井高等学校犀

峡校１学年の課題探究の時間に「長野発 SDGs 実現の

ためのアクションを起こしている NPO 紹介」として、

認定 NPO 法人フードバンク信州の山岸晃さんがフード

バンクの取り組みを紹介しました。 

授業後のアンケートでは「とて

も分かりやすかった」「新しい発見

があった」との回答が多くありま

した。また「SDGs の 17 目標の 

中で、あなたとあなたの家族にとって目前に迫っている課題

は何ですか？（複数回答）」では、【10 人や国の不平等をな

くそう】と【14 海の豊かさを守ろう】を最多に、13 個の

目標が課題に上げられました。 

上の写真は高校のホームページより 

https://www.nagano-c.ed.jp/saikyou/ 


