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「楽しさ」で SDGs 達成へ 
長野県小諸商業高等学校での SDGｓ講

座。「SDGs 基礎講座～SDGs ってなんだろ

う？～」に続いて、上田市出身で東京学芸大

学に在籍しながら株式会社 Gab で清走中事

業部を担う丸山紘人（通称：まるひろ）さん

が、清掃中をはじめたきっかけや自分なりの

考え方を話しました。 

人気TV番組「逃

走中」×ゴミ拾

いで、ゴミ拾い

を 21 世紀の遊

びに。 

https://www.nagano-c.ed.jp/kosho/ 

「自分の好きなやり方で課題を解決す

る。好きなことしか続かない。『正しさ』

より『楽しさ』で SDGs 達成を」などの

言葉が、生徒の胸に響いたようです。 

＜授業の感想＞一部を抜粋 
 

・同じくらいの年齢の人が SDGs に対してどのように思って

いるのかどのような活動をしているのかを知れた。 

・SDGs を近くに感じることができた。自分の知らないこと

や、自分でもできるようなことを知れた。 

・自分ができる小さなことから始めることで問題解決へつな

がるとわかりました。 

・SDGs は固苦しいイメージが強かったけど、少し気軽なイ

メージになった。難しく考えなくても、何でもできそうだと思

った。 

・いろんな活動があることを知れて興味深かった。楽しいこと

や続けたいことをやることが大切だと思った。 


